Rejoighez-nous pour
prévenir la dépendance

Venez élaborer avec nous un projet de recherche
multidisciplinaire pour réduire la dépendance iatrogéne chez

les seniors hospitalisés

Objectif : Modalités:

Nous recherchons chercheurs Des réunions en présentiel ou
en gériatrie, pharmaciens, visioconférence pour s'adapter
médecins, infirmiers, tous a votre emploi du temps et
professionnels de la faciliter la collaboration.
gérontologie et étudiants

passionnés par la santé des

personnes agées.

L]
Le projet
Projet de constitution d'un groupe de réflexion sur un projet de
recherche sur la prévention de la dépendance iatrogene chez les
patients dgés de 75 ans et plus, hospitalisés en court séjour
gériatrique dans les établissements de santé du réseau ReVeS-
HUGO
L'incidence de la dépendance iatrogéne liée a I'hospitalisation est de I'ordre de 30 a 60% [1]. Celle-ci se
définit chez les patient de plus de 75 ans comme une perte fonctionnelle pour les activités de base de

la vie quotidienne, entre I'entrée et la sortie d'hospitalisation. La part liée au processus de soins serait
évitable dans 80% des cas [2].

Six causes principales ont été définies : le syndrome d'immobilisation, les chutes, la confusion, la
dénutrition, I'incontinence urinaire et les effets indésirables des médicaments [3].

Tous les professionnels de santé soignant des personnes agées sont confrontés et sensibilisés a cette
problématique. De nombreuses stratégies de prévention de la dépendance iatrogene sont
probablement mises en ceuvre dans les services, sans étre nécessairement modeélisées dans un
programme dédié.

Afin de documenter I'effet de ces stratégies de la prévention de la dépendance iatrogene chez les
patients agés de 75 ans et plus, hospitalisés en court séjour gériatrique dans les établissements de
santé du réseau REVES, nous souhaitons constituer un groupe de travail pluri professionnel auguel
nous vous proposons de participer (personnels médicaux, pharmacien, professionnels de gérontologie
non médicaux, patients partenaires). Ses missions seront I'écriture et la réalisation d'un projet de
recherche clinique.

L'objectif final est de répondre a un AAP de type PHRC multicentrique impliquant tout le réseau ReVeS-
Hugo.

Les étapes du projet seront les suivantes :
v" Constitution d'un groupe de travail pluridisciplinaire
v' Clarification des roles de chacun / référents

v' Revue de la littérature sur la prévention de la dépendance iatrogene, ses principales causes, les
stratégies et programmes de prévention proposés

v Ecriture d'une lettre d'intention +/- projet de recherche : objectifs principal et secondaires,
méthode, analyse des résultats

v’ Ecriture d'articles
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Avantages:

Bénéficiez d'une opportunité
unique de participation a
I'élaboration du premier projet
interdisciplinaire de recherche
clinique du réseau
ReVeS-HUGO, et a une
publication scientifique.

Rejoignez

Contactez-nous durant le
congrés

Ou envoyez un mail
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